LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS
]SAKYMAS

DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO 2011 M. LAPKRICIO 11 D.
ISAKYMO NR. V-964 ,,DEL MAITINIMO ORGANIZAVIMO IKIMOKYKLINIO UGDYMO, BENDROJO
UGDYMO MOKYKLOSE IR VAIKY SOCIALINES GLOBOS |]STAIGOSE TVARKOS APRASO
PATVIRTINIMO“ PAKEITIMO

2015 m. rugpjacio 27 d. Nr. V-998
Vilnius

1. Pakeiciu Maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir
vaiky socialinés globos jstaigose tvarkos apra$a, patvirtintg Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d. jsakymu Nr. V-964 ,Dél Maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo,
bendrojo ugdymo mokyklose ir vaiky socialinés globos jstaigose tvarkos apra$o patvirtinimo®:

1.1. Pakeiciu 1 punktg ir jj iSdéstau taip:

»1. Maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir vaiky socialinés
globos jstaigose tvarkos aprasas (toliau — Tvarkos aprasas) nustato vaiky maitinimo, vykdomo ikimokyklinio
ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose (toliau — mokyklos), Seimynose ir vaiky socialinés globos jstaigose,
reikalavimus.*

1.2. Pakeiciu 5.28 papunkij ir jj iSdéstau taip:

,0.28. Lietuvos higienos normg HN 124:2014 ,Vaiky socialinés globos jstaigos: bendrieji sveikatos
saugos reikalavimai“, patvirtintg Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. rugséjo 1 d.
jsakymu Nr. V-714 ,Dél Lietuvos higienos normos HN 124:2014 ,Vaiky socialinés globos jstaigos: bendrieji
sveikatos saugos reikalavimai“ patvirtinimo;*.

1.3. Pakeiciu 5.29 papunktj ir jj iSdéstau taip:

»5.29. 2008 m. gruodzio 16 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentg (EB) Nr. 1333/2008 dél
maisto priedy (OL 2008 L 354, p. 16) su paskutiniais pakeitimais, padarytais 2015 m. kovo 31 d. Komisijos
reglamentu (ES) Nr. 2015/537 (OL 2015 L 88, p. 1).”

1.4. Pakeiciu 10 punktg ir jj iSdéstau taip:

»,10. Jei Savininkas ar jo jgaliotas asmuo sudaro sutartj dél vaiky maitinimo paslaugy teikimo
Mokyklose ar vaiky socialinés globos jstaigose (toliau — Sutartis), sutartyje turi bati numatyta atsakomybé uz
maitinimo organizavimo patalpy higienos reikalavimy uztikrinimg. Sutartys nesudaromos su j ,Nesgziningy
maisto tvarkymo jmoniy sarasg“, skelbiamg Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos internetinéje
svetainéje, jtrauktais maitinimo paslaugy teikéjais ir maisto produkty tiekéjais. Maitinimo paslaugos teikéjas
turi organizuoti visy vaiky, norinéiy gauti Sig paslaugg, maitinimg. Sutartys, pasirasSytos iki Sio Tvarkos
apraSo jsigaliojimo, turi bati perziarétos ir, jei reikia, pakeistos, kad atitikty Sio Tvarkos apraso reikalavimus
nuo Sio Tvarkos apra$o jsigaliojimo pradZios.®

1.5. Pakeiciu 13 punktg ir jj iS8déstau taip:

»13. Vaiky maitinimas organizuojamas valgyklose ir kitose vaikams maitinti pritaikytose patalpose ar
vietose laikantis nustatyty maisto saugos ir maisto tvarkymo reikalavimy [5.12, 5.15, 5.17, 56.23, 5.24, 5.33] ir
sudarant sglygas kiekvienam vaikui pavalgyti prie Svaraus stalo.*

1.6. Pakeiciu 17 punkta ir jj iSdéstau taip:

»17. Vaiky maitinimui mokyklose draudziamos tiekti Sios maisto produkty grupés: bulviy, kukurdzy ar
kitokie traskuciai, kiti riebaluose virti, skrudinti ar spraginti gaminiai; saldainiai; Sokoladas ir Sokolado
gaminiai; konditerijos gaminiai su glajumi, glaistu, Sokoladu ar kremu; siris gaminiai (kuriuose druskos
daugiau kaip 1 g/100 g; sdryje ir mésos gaminiuose — daugiau kaip 1,7 g/100 g); maisto produktai bei
kramtomoji guma su maisto priedais (Sio Tvarkos apraSo 3 priedas); gérimai, kuriy sudétyje pridétinio
cukraus daugiau kaip 5 g/100 g; gazuoti gérimai; energiniai gérimai; gérimai ir maisto produktai, pagaminti i$
(arba kuriy sudétyje yra) kavamedZio pupeliy kavos ar jy ekstrakto; cikorijos, giliy ar grady gérimai (kavos
pakaitalai); kisieliai; sultiniy, padazy koncentratai; rukyta Zuvis; konservuoti mésos ir Zuvies gaminiai (jie
leidZiami bendrojo ugdymo jstaigose organizuojamy vasaros stovykly metu ar sudarant maisto paketus |
namus); nepramoninés gamybos konservuoti gaminiai; Zlégtainiai; mechaniskai atskirta mésa ir jos gaminiai;
subproduktai ir jy gaminiai (iSskyrus liezuvius ir kepenis); maisto papildai; maisto produktai, pagaminti i$
genetiSkai modifikuoty organizmy (toliau — GMO), arba maisto produktai, j kuriy sudétj jeina GMO; maisto
produktai, j kuriy sudétj jeina i$ dalies hidrinti augaliniai riebalai; maisto produktai, neatitinkantys Sio Tvarkos
apraso 4 priede nustatyty kokybés reikalavimy [5.2, 5.13, 5.25, 5.29].°

1.7. Pakeiciu 18 punktg ir jj iSdéstau taip:

»18. Vaikams maitinti vaiky socialinés globos jstaigose draudZiamos tiekti Sios maisto produkty
grupés: srus gaminiai (kuriuose druskos daugiau kaip 1 g/100 g; siryje ir mésos gaminiuose — daugiau kaip
1,7 g/100 g); maisto produktai bei kramtomoji guma su maisto priedais (Sio Tvarkos apraso 3 priedas);
gérimai, kuriy sudétyje pridétinio cukraus daugiau kaip 5 g/100 g; energiniai gérimai; mechanidkai atskirta
meésa ir jos gaminiai; maisto produktai, pagaminti iS GMO, arba maisto produktai, | kuriy sudétj jeina GMO;
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maisto produktai, j kuriy sudétj jeina i8 dalies hidrinti augaliniai riebalai; maisto produktai, neatitinkantys Sio
Tvarkos apra$o 4 priede nustatyty kokybés reikalavimy [5.13, 5.25, 5.29].°

1.8. Pakeiciu 20.5 papunktj ir jj iSdéstau taip:

»20.5. gaminant maistg turi bati naudojama kuo maziau druskos ir cukraus (druskos ne daugiau kaip
1 g/100 g, pridétinio cukraus ne daugiau kaip 5 g/100 g);".

1.9. Pakeiciu 20.8 papunktj ir jj iSdéstau taip:

,20.8. kiekvieng dieng turi buti patiekta darZoviy ir vaisiy, rekomenduojama sezoniniy, Svieziy.
Rekomenduojama, kad vaisiai baty tiekiami atskiro maitinimo metu.*

1.10. Pakeiciu 20.10 papunkij ir jj iSdéstau taip:

»20.10. karstas piety patiekalas turi bati i§ daug baltymy turin€iy produkty (mésa, paukstiena, Zuvis,
kiauSiniai, ankstiniai, pienas ir pieno produktai) ir angliavandeniy turin€iy produkty. Su karStu patiekalu turi
bati patiekiamos darzovés ar vaisiai arba jy salotos;".

1.11. Pakeiciu 21 punktg ir jj iSdéstau taip:

»21. Mokyklose, Seimynose ar vaiky socialinés globos jstaigose turi bati sudarytos higieniskos
salygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens (rekomenduojama, kambario temperatdros, pvz., pilstomo i$
geriamajam vandeniui skirty indy, talpy, automaty ir pan.), net jei vaikai nemaitinami [5.10].
Rekomenduojama sudaryti galimybe vaikams gauti ir karsto virinto geriamojo vandens. Ikimokyklinio ugdymo
mokyklose vandeniui atsigerti turi bati naudojami asmeninio naudojimo arba vienkartiniai puodukai,
stiklinaités ar buteliukai.”

1.12. Papildau 23.4 papunkdiu:

»23.4. Tvarkos apra$as ir valgiarasciai turi bati skelbiami mokyklos interneto svetainéje, jeigu jg turi.”

1.13. Pakeiciu 29.2 papunk{j ir jj iSdéstau taip:

»29.2. atskiri valgiarasc€iai sudaromi lopSelio (vadovaujantis 1-3 m. vaikams rekomenduojamomis
paros maistiniy medziagy normomis) ir darzelio (vadovaujantis 4—7 m. vaikams rekomenduojamomis paros
maistiniy medziagy normomis) grupéms. Jei ikimokyklinio ugdymo jstaigoje sudaromos misrios grupés,
valgiarasciai gali bati sudaromi vadovaujantis tik 4—7 m. vaikams rekomenduojamomis paros maistiniy
medZziagy normomis [5.3];".

1.14. Pakeiciu 37 punktg ir jj iSdéstau taip:

»37. Maisto produkty tiekimas, maisto tvarkymo viety jrengimas ir maisto tvarkymas vaiky socialinés
globos jstaigy bendrosiose maisto tvarkymo patalpose, iSskyrus Seimynas, vaiky globos jstaigy Seimynas ir
vaiky su negalia dienos socialinés globos centrus, maistag gaminancius atskirose virtuvése turi atitikti teisés
akto [5.15] reikalavimus. Seimyny, vaiky globos jstaigy $eimyny ir vaiky su negalia dienos socialinés globos
centry virtuvése, kai Siose jstaigose néra bendryjy maisto tvarkymo patalpy, maistas tvarkomas laikantis
bendrujy higienos principy.*

1.15. Pakeiciu 40 punktg ir jj iSdéstau taip:

,40. Vaiky maitinimo valgiarad€iai turi bdti sudaromi atsiZvelgiant | rekomenduojamas paros
energijos ir maistiniy medziagy normas vaikams bei | vaiky buvimo mokykloje ar vaiky socialinés globos
jstaigoje trukme. Valgiaras&iy paros energiné ir maistiné verté gali nukrypti nuo normos iki deSimt procenty, o
15 dieny (socialinés globos jstaigose — 10 dieny) energinés ir maistinés vertés nuokrypio vidurkis — iki penkiy
procenty.”

1.16. Pakeiciu 41 punkts ir jj iSdéstau taip:

»41. Mokyklose valgiarasc€iai sudaromi ne maziau kaip 15 dieny laikotarpiui, vaiky socialinés globos
jstaigose — 10 darbo dieny laikotarpiui (Svenciy ir poilsio dienomis vaiky maitinimui valgiarasciai netaikomi,
maitinimas organizuojamas pagal galimybes dalyvaujant vaikams).*

1.17. PakeiCiu 43 punktg ir jj iSdéstau taip:

,43. Ikimokyklinio ugdymo mokykly, bendrojo ugdymo mokykly, kuriy mokiniai gyvena bendrojo
ugdymo mokykly bendrabuciuose, bei vaiky socialinés globos jstaigy valgiarad€iuose nurodomi pusry€iams,
pietums, pavakariams (prieSpie€iams), vakarienei patiekiami patiekalai, patiekaly kiekiai (g), maistiné
(baltymai, riebalai, angliavandeniai (g) ir energiné verté (kcal), taip pat kiekvienos dienos vidutiné maistiné
(baltymai, riebalai, angliavandeniai (g) ir energiné verté (kcal). Mokyklose, dalyvaujandiose programoje
.Pienas vaikams*® ir (ar) vaisiy vartojimo skatinimo mokyklose programoje, iy programy maisto produktai j
valgiaras€ius nejtraukiami. Valgiaras€iuose nurodyty patiekaly receptdros ir gamybos technologiniuose
apraSymuose turi bati nurodyti naudojami maisto produktai, jy sudétis, bruto ir neto kiekiai (g), gamybos
bldas (virimas vandenyje ar garuose, kepimas ir pan.) ir trukme [5.31].°

1.18. Pakeiciu 48 punktg ir jj iSdéstau taip:

,48. Mokyklos visuomenés sveikatos priezilros specialistas (jo nesant — kitas Vadovo jgaliotas
reikalavimus. Sis specialistas kartg per savaite pildo Valgiarasciy ir vaiky maitinimo atitikties patikrinimo
2urnalg (Tvarkos apraso 2 priedas), nustates neatitikimy, juos uZregistruoja Valgiara&€iy ir vaiky maitinimo
atitikties patikrinimo Zurnale, nedelsdamas rastu apie tai informuoja maitinimo paslaugos teikéjg, praneSimo
kopijg pateikia Vadovui bei apie tai praneSa teritorinei Valstybinei maisto ir veterinarijos tarnybai. Maitinimo
paslaugos teikéjas atsako uz tai, kad nustatyti vaiky maitinimo organizavimo trkumai badty paSalinti
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nedelsiant. Mokyklose, kuriose maitinimo paslaugas teikia pati mokykla, Valgiarasciy ir vaiky maitinimo
atitikties patikrinimo zurnalo pildyti nereikia [5.4, 5.8].“

1.19. Pripazjstu netekusiu galios 49 punkta.

1.20. Pakeiciu 4 priedo 3 punktg ir jj iSdéstau taip:

»3. Mésos gaminiai turi atitikti Mésos gaminiy techninio reglamento, patvirtinto Lietuvos Respublikos
zemés 0kio ministro 2015 m. vasario 9 d. jsakymu Nr. 3D-78 ,Dél Mésos gaminiy techninio reglamento
patvirtinimo ir Zemés dkio ministro 2003 m. gruodzio 29 d. jsakymo Nr. 3D-560 pripazinimo netekusiu galios®,
nustatytus auk3ciausios radies mésos gaminiy kokybés reikalavimus.®

2.Nustatau, kad Sis jsakymas jsigalioja 2016 m. sausio 1 d.

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRE RIMANTE SALASEVICIUTE




